Pozvanka na 26. roénik
regionalniho preboru vychodnich Cech ve stolnim tenisu 2026

SK Integra, z.s. a Materska Skola, Specialni zakladni Skola a Prakticka Skola, Hradec Kralové

za podpory
Kralovéhradecky
L kraj
HRADEC KRALOVE *

« Termin: streda 21.10.2026

o Poradatel: SK Integra, z.s.

o Misto: Matefska Skola, Specialni zakladni Skola a Prakticka Skola, Hradec Kralové, Hradecka 1231,
Hradec Kralové — télocvi¢na

o Ugastnici:
- Sportovci ze vSech Skol a zafizeni pro osoby s mentalnim postizenim.
—  Zaci vzdélavani v béznych $kolach (inkluze).
— Nesmi byt absolventem &i zakem ,,bézné“ ZS (bez min. vystupt) éi bézné SS — kromé
pripadi inkluze.

o Kategorie:
1. Vékové:

— Dvouhry chlapci, divky 13-15 let, ro€nik narozeni 2011, 2012, 2013, 2014
— Dvouhry muzi, zeny nad 15 let, ro€nik 2010 a starsi

2. Dle postizeni:
—  Kat. A: 1Q cca 60-75 ZS — LMP, ZS (inkluze); Z&ci &i absolventi udebnich obord E (LMP)
— Kat. B: hraéi s mentalnim postizenim pod IQ cca 60 (ZSS, PRS, USP a jinych
analogickych zafizeni, stacionare).
— Autisté s 1Q pod 75 startuji v kategoriich A a B (dle 1Q)
— Kat. C kategorie pro hrace stolniho tenisu s diagnézou: Autismus s 1Q nad 75
— Kat. D: kategorie pro hrace stolniho tenisu s diagnézou Down Syndrom
V pfipadé nizkého poctu soutézicich v dané kategorii, ma organizator vyhradni pravo slouceni
kategorii.

e Cilem akce je:
- rozvoj stolniho tenisu na Skolach a v zafizenich
- moznost vyzkouSet si vlastni vykonnost
- poznat atmosféru velké sportovni akce
- ziskat nové pratele

« Ugast je zdarma. Turnaj ma naborovy charakter — vhodny i pro zagateéniky.

o Stravovani a pitny rezim: Kazdy u€astnik obdrzi studeny obé&dovy bali¢ek (nap¥. obloZzenou
bagetu) a lahev neochucené stolni vody.

o DalSi informace
— Hraci systém: 1. kolo — skupinové, 2. kolo — vyfazovaci systém
— Losovani do skupin: Zaijisti poradatel dle doSlych pfihlasek
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— Obleceni: triko s kratkym rukavem, kratasy, vylu€uje se bila barva trika/dresu
V odlivodnénych pripadech (zdravotni diivody napf. spazmy) je
mozné hrat v triku s dlouhym rukdvem a sportovnich kalhotéach.

— Obuv: Boty vyhrazené pro hru v hale

— Sportovni nadini: Dle pravidel Ceské asociace stolniho tenisu

— Zdravotni zpUsobilost:  Za zdravotni stav hra¢u zodpovidaji trenéfi

— Finanéni zajisténi: Poradatelské naklady hrazeny SK Integra HK

— Prezence: Specialni Skoly, Hradecka 1231, ulice Heyrovkého u vstupu do haly

e Organizaéni vybor

Pfedseda organiza¢niho vyboru: Mgr. Pavel Zalesky

Hospodar: Katefina Novakova

Vrchni rozhodgi: Mgr. Lucie Francova

Zastupce vrchniho rozhod¢iho: Mgr. Barbora Syruckova

Lékarské zajisténi: Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Technicko-organizacni zajisténi: Mgr. Tomas Bedrna

Prezence: Pavlina Souckova

Rozhodéi: studenti Gymnazia JKT a UHK, ucitelé specialnich Skol, trenéfi

e Prihlasky: do 9.10.2026 na adresu: pavel.zalesky@specialnihk.cz (Pavel Zalesky)

e Casovy harmonogram — 21.10.2026

7:45-9:00 prijezd ucastnikl, prezence, previeceni

8:45 porada rozhodcich

9:00 ukonéeni prezence (pozdé&jsi pfichody jiz nebudou akceptovany)
9:05 slavnostni zahgjeni, vyklad pravidel

9:30 zahajeni soutézi

12:00 - 14:00 semifinalové skupiny

14:00 - 14:30 finéle

14:30 - 15:00 vyhlaseni vysledku, zakon€eni regionalniho preboru

Pokud prezenci nestihate, je nezbytné telefonicky do 8:00 potvrdit stav soupisek na

telefonni Cislo 606 954 449 (Pavlina Sou¢kova — prezence).

Tésime se na Vas a Vase sportovce!
Za organizatory: Pavel Zalesky, Lucie Francovd, Barbora Syr(ickova
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